« Changer nos habitudes »

Chaque jour tu produis, nous produisons, chacun
produit des déchets.

Tu as mangé une pomme, il reste le trognon,
déchet !

Tu remplaces les fleurs fanées du salon, dé-
chets !

Tu changes les batteries usées de ton discman,
déchets !

Tu te rends aux toilettes, déchets !

Tu déballes un nouveau jouet, déchet !

Sais-tu ce qu’il advient de ta poubelle, une fois
prise en charge par le camion leve-ordures ? T es-
tu déja demandé qui s’en occupe et comment ?
Ce document t’invite a te pencher sur le contenu
de ta poubelle et sur sa destination. Il te propose
des recherches a effectuer, des observations a
mener, des questions a poser, a te poser. Mais
surtout, « Amour et poubelles » souhaite t’aider a
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comprendre et désire te démontrer comment toi,
tes parents, tes amis, tous les jours, par de petits
gestes simples, tu peux, vous pouvez, ils peuvent
contribuer réellement a assainir une situation
aujourd’hui critique.

Car si tu te penches sur cette question, tu t’aper-
cevras que notre société et son style de vie sont
a ’origine de la production d’une montagne de
déchets, que les usines d’incinération n’arrivent
plus a digérer. Pire, ces déchets, chargés de
produits toxiques, empoisonnent 1’eau, I’air, les
champs, puis, petit a petit, ’homme et les ani-
maux, en un mot: I’environnement, ton environ-
nement.

Des solutions existent pour modifier cette
évolution. Elles passent par un changement de
nos habitudes de consommateurs. «Amour et
poubelles » souhaite t’aider dans cette démarche.
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